
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

No. 地域 年代・性別 業種 業務内容 勤務時間等 備考 

1 松江 20代女性 福祉 食器洗浄 30時間/週 実習、トライアル雇用 

2 斐川 20代男性 宿泊業 ベッドメイク 20時間/週 実習、トライアル雇用 

3 松江 30代女性 サービス業 
盛り付け 

食器洗浄 
20時間/週 実習、トライアル雇用 

4 松江 30代女性 複合サービス業 清掃 30時間/週 正式雇用 

5 松江 30代男性 不動産業 清掃 20時間/週 実習、トライアル雇用 

6 斐川 30代女性 食品製造業 包装・出荷 30時間/週 実習、トライアル雇用 

7 松江 40代女性 福祉 園務作業 25時間/週 委託訓練、トライアル雇用 

8 斐川 20代女性 サービス業 清掃 20時間/週 実習、トライアル雇用 

 

 

まるべりー松江・斐川 

８名 

２０１7（H29）年度 

まるべりー松江： 5 名 

まるべりー斐川： 3 名 

社会福祉法人 桑友（そうゆう） 

まるべりー松江：松江市天神町 93 

TEL 0852-60-1858 担当：豊田（とよだ） 

まるべりー斐川：出雲市斐川町学頭 1625-4 

         TEL 0853-72-7200 担当：足立（あだち） 

HP http://www.soyu.or.jp/ Mail info@soyu.or.jp 

サービス業や福祉を中心に、 

年間 8 名の就職が実現！！ 

２００９年度からの９年間で、 

合計６９名の就職が実現！！ 

就職実績 



 

 

 

 

まるべりー松江 

 「一般企業で働きたい」、「働きたいけど自信がない、不安…」等、働く 

悩みをお持ちの方のために、就労支援スタッフがあなたに合った作業や 

各種プログラム、企業実習などをオーダーメイドで提供し、働くために必要 

な力や自信を身につけるための支援、働き続けるための支援を行います。 

■ 訓練内容 

クッキー工房 クッキーの計量、仕込、成形、焼成、袋詰め、用具の洗浄などを行います。 

軽作業 施設内清掃、制服管理、印刷補助、製品包装、箱入れ、機関誌発送準備、金属組み付け、 

シール貼り、箱折り、お茶、コーヒーの箱入れ、ギフトのセット詰めなどを行います。 

出張販売 パン・クッキーのルート販売、その他イベント販売を行います。 

オフィス系業務 PC入力、書類の仕分け、発送準備などを行います。 

プログラム（勉強会） 基本的労働習慣・社会生活に必要な力を身につける、病気・障害と上手につきあう、履歴書の 

書き方や面接の受け方を学ぶ、など様々なプログラムを行います。 

余暇活動（レクレーション） スポーツ、カラオケ、忘新年会など、様々な余暇活動を行います。 

 

「働いてます！」Aさん（カフェ太郎） 

① まるべりーでの訓練、経過 

 A さんは、2015 年 4 月にまるべりー松江を利用開始。軽作業や 

クッキー工房の作業に取り組んできました。求職活動や職場実習 

を経て、2017 年 4 月に「社会福祉法人みずうみ（カフェ太郎）」 

に就職。早いもので 1 年が経過しました。 

② 職場、仕事内容 

 カフェ太郎は、松江市法吉町にある飲食店です。A さんの主な仕事は 

食器洗浄。下膳した食器を分別して…洗って洗って…ふいてふいて… 

をひたすら繰り返します。根気と体力が必要な仕事ですが、A さんは

集中力を切らすことなく、着々とこなします。ほかにも、 

調理補助、清掃などの仕事を担っています。 

あああ 

③ 今後の目標など 

 お休みの日はヘルパーさんとお出かけしたり、料理をしたりして過ごす

という A さん。「仕事は楽しいので続けたい！お金をためて家族を旅行

に連れて行きたい！」と今後の目標を力強く語ります。ますますの活躍

がとても楽しみです。まるべりーは、これからも職場訪問などを継続的

に行い、A さんの職場定着を支援していきます！ 


