
 

SUN 日 MON 月 TUE 火 WED 水 THU 木 FRI 金 SAT 土 

   1 2 3 

 

4 

5 6 7 8 9 

サロン 

13:00～ 

10 

Kitchen
キ ッ チ ン

 

11:00～ 

11 

12 13 成人の日 14 15 16 17 

 

18 

19 20 21 

 

22 23 

サロン 

13:00～ 

24 

CAFÉ
カ フ ェ

 

14:00～ 

25 

26 27 28 

手しごと day 

13：00～ 

29 30 31  

＊＊「Kitchen」「CAFE」「サロン」は学頭から送迎があります 

■部分は「ここいこ」お休みです 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここいこ直江 1 月の予定 

1/10（金）ここいこKitchen
キ ッ チ ン

 

メニュー 

「 お雑煮 」 

参加費・・・200 円以内 

申込締め切り・・・1/8（水） 各所スタッフまで 

 

1/24（金）ここいこCAFE
カ フ ェ

 

メニュー 

「 タピオカミルクティー 」 

参加費・・・200 円以内 

申込締め切り・・・1/22（水）各所スタッフまで 

12 月のここいこ kitchen はオムライ

ス。カブと白菜たっぷりのクリームシ

チューも添えて、お腹いっぱい温まり

ました♪ 

ことしも 

よろしくおねがいします！ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1559266893/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wdWJsaWNkb21haW5xLm5ldC9ib2lsaW5nLXBvdC0wMDA2Mjg1Lw--/RS=^ADB7lvRXYJT0YCI59SfynD2guHoEaE-;_ylt=A2RimVPMNO9cLkkAXjOU3uV7

