
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしたちは 人と人とが 支え合う 

“心豊かな地域”を創る活動をしています 

2019年 8月 

社会福祉法人 桑友 

 

当たり前に 

～地域に多様な虹を架けたい～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桑友＆まるべりーは 
あなたのより豊かな人生の追求と 
自己決定によって選択された生き方を 
支援します。 

30年近く前に決めたこの理念は、 

「障害者の自己決定権」を尊重した、当時としては画期的な考え方でした。 

今日では、（建前上は）“あたり前”の考え方となっています。 

この 30年で何が変わったのでしょうか？ 

桑友の理念 
理念：こうあるべきだという根本の考え、最高の理想的概念 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 桑友（そうゆう）は 

地域の仲間とスクラムを組んで… 

障害者の社会参加と自立を支援しながら 
〝一人ひとりが お互いを尊重し 

心豊かにくらせる地域社会〟をめざして 
日々活動をしています。 

◆わたしたちの社会はいま、「障害」に限らず「ひきこもり」や「貧困」「性差別･
民族差別」…簡単には解決できそうにないさまざまな課題をかかえています。 

◆誰もが何かしらの「生きづらさ」を感じている社会です。その「生きづらさ」を
社会に向けて積極的に発信する人たちが登場し、それを受け止めそれに応えよう
とする人たちも現れています。時代は確かに変わろうとしています。 

◆わたしたちは、「障害者支援」を切り口に、日々活動しています。日々の活動の
中から、新しい時代への具体的な道筋を見つけ出そうとしています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［住居］支援 

桑友グループホーム 
外部サービス型共同生活援助 

WANA JAPAN 
宿泊型自立訓練・自立訓練（生活訓練）・短期入所 

［相談］支援 

そうゆう相談センター 
計画相談支援・地域相談支援 

松江障害者就業・生活支援センター 

 ぷらす

［日中生活］支援 

地域活動支援センター 

 ここいこ

電話 0852-60-1858（代） 
http://www.soyu.or.jp/ 
E-mail：info@soyu.or.jp  

［就労］支援 

まるべりー松江 

就労移行支援・自立訓練（生活訓練） 

就労継続支援Ｂ型・就労定着支援 

まるべりー斐川 

就労移行支援・自立訓練（生活訓練） 

就労継続支援Ｂ型・就労定着支援 

 
昨年度一般就労者数 10 名は 
島根県でトップの実績です 

mailto:info@soyu.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボーダーレスな“地域協働ネットワーク”づくりを 

桑友は、模索し挑戦していきます。 

■国や行政の制度だけでは不十分です 

支援制度（法律）が当事者のニーズから遅れてしまうのは必然です。 

当事者の「困った」に向き合い、そのニーズを掘り起こし、 

ニーズに応える仕組みづくりをするのも、私たちの重要な仕事です。 

■必要な支援は桑友の力だけでは不十分です 

当事者の「困った」は多様化しています。 

従来の「縦割りの仕組み」では対応しきれなくなっています。 

地域の仲間と協働し、各々の得意分野の知恵と力を出し合って 

新たな仕組みづくりに挑戦します。 


