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作業予定は

24 25 26 27 28 29 状況に応じて

31

変更の可能性があり
ます。

スタッフ

連絡先

0852-61-5006

書道の先生に来てい
ただき、書初めをして

みます。

講師

様々な場面で必要と
なるメモの取り方につ
いて学び、実践に活

かします。

スタッフ

就活講座
職務経歴書

就活で必要な、職務
経歴書の作り方を学
び、本番に備えます。

ゲストスタッフ

初詣
賣布神社

2022

仕事術
メモの取り方

面接練習

繰り返し練習し、本番
に備えます。

対人対応のマナーに
ついて学び、実践に
活かします。

スタッフ

ビジネスマナー
対人対応

お試し趣味
書初め

季節行事を楽しみま
しょう♪

賣布神社に行ってみ
ます

スタッフ

月間スケジュール

オフィスまるべりー
の1日

　朝ミーティング

午前訓練

1

職場適応術
WRAP

元気回復行動プラン
を学び、実際に作っ

てみます。

講師

オフィス
まるべりー

　お昼休み

今月の
プログラム

午後訓練

帰りミーティング
掃除


