
オフィスまるべりー通信 Vol.8 （2020年 4月） 

2019年度は一般就労者 7名を達成！！ 

「就労定着支援」に力を入れて取り組んでいます！ 
2019 年度は、まるべりー松江から 7 名の方が一般就労されました。おめでとうございます♪まるべりーでは、

長く働き続けられるように、必要に応じて職場へ訪問したり、面談したり、生活の充実のため余暇を一緒に試した

り…定着支援に力を入れて取り組んでいます。これは「就労定着支援」というサービスで、まるべりーの卒業生で

なくても利用可能！関心のある方は、お気軽にお問い合わせください。 

新型コロナウイルスの感染拡大により、さまざまな影響がでています。まるべりーは 4/21 現在、職員、利用

者、来訪者すべてに関して感染予防対策を徹底し、通所を継続しておりますが、状況に応じて適時対応を変更

いたします。ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

1-3月に実施したプログラム（一部）はこちら！ 

「働く準備編」 「就職活動編」 「働き続ける編」 

1/6  書初め 2/13 カイロプラクティック 3/16 生活の安全 

島根書道協会より、横川長流氏を講師

として招き、皆思い思いに書をしたため、 

個性ある作品を仕上げていました。 

オフィススタッフの働きかけで実現。 

実際に骨盤の歪み等を器具で確認し、 

ストレッチを行い改善に取り組みました。 

警察の方に、ネット社会の中の身近な危

険とトラブルについて教わりました。 

日頃から気をつけていきたいものです。 

1/23 

2/6 
企画実行①、② 2/19 

噛ミング 30  

体験ミュージアム 
3/23 ジグソーパズル 

個々で案を提案し、最後は一つに絞り、 

それを実際にやってみようという試み。 

好きな本について雑談を楽しみました。 

島根東部口腔保健センターを訪れて、 

検査や診察を体験したり、施設を見学。 

歯科検診に行く事の大切さを感じました。 

趣味探し。今回はジグソーパズルです。 

時間内での完成は出来ませんでしたが、 

時間いっぱい集中して取り組めました。 

【利用者動向】 ※ 月間スケジュールはホームページで公開中！ 

・オフィスまるべりー（2020.4.1現在） 

施設内（山陰中央ビル）：現在員 5名 

施設外（島根県庁）：現在員 3名 

・まるべりー松江（2020.4.1現在）  現在員 52名  

2019年度就職者数 7名／2020年度就職者目標数 5名 

・オフィスまるべりーとは 

まるべりー松江の就労訓練として、「パソコン訓

練・事務作業・プログラム」を行い、一般就労を

目指す部署です。日数や時間等に応じて「訓練

手当」が支給されます。 

利用相談・見学など、お気軽にお問い合わせください！TEL:0852-60-1858 

社会福祉法人 桑友 障害福祉サービス事業所 まるべりー松江 担当：豊田（とよだ） 

〒690-0064 松江市天神町 93番地 ホームページ http://www.soyu.or.jp/ 

※ ブログでは、オフィスまるべりーのプログラムの様子についてもご紹介しています！ 

書初め 

 

松江城の桜 

 


