
2（月） 3（火） 4（水） 5（木） 6（金） 7（土）

2019

働く力を身に付けよう 料理の練習をしよう 体を動かそう

400円

ミサンガ作り 働く力を身に付けよう 絵を描こう

9（月） 10（火） 11（水） 12（木） 13（金） 14（土）

10:00

働く力を身に付けよう 牛乳パックではがき作り 料理の練習をしよう 働く力を身に付けよう

400円

10:15

ゲートボール 働く力を身に付けよう 少し遅くなるかもしれません 12:00

500円

16（月） 17（火） 18（水） 19（木） 20（金） 21（土）

13:00

働く力を身に付けよう 昼食になります 料理の練習をしよう 働く力を身に付けよう 15:00

～1000円 400円

　閉所

ひかわ図書館 働く力を身に付けよう お金の管理を学ぼう

23（月） 24（火） 25（水） 26（木） 27（金） 28（土）

働く力を身に付けよう コトリエットへ行きます 昼食になります 料理の練習をしよう 働く力を身に付けよう 桑友でやります

500円 500円 400円 1000円

パン屋に行ってみましょう 働く力を身に付けよう マナーを勉強しよう スノコで棚作り

500円 540円～

30（月）

働く力を身に付けよう

映画を見よう

ＤＶＤ鑑賞

ジョブプロ
（西光寺or
食パンタグ）

WANA JAPAN
連絡先

パン屋に行こう
ジョブプロ

（食パンタグ）

家事プロ
（身だしなみ・あいさ
つ・お茶の入れ方）

創作活動 休み
0853-72-7200

お茶を飲みながら
ゆっくり過ごしましょう

昼食提供

ジョブプロ
（西光寺or
食パンタグ）

タピオカを飲み
にいこう

ワンコインランチ
を食べに行こう

料理作り
（ホイル焼き）

ジョブプロ
（サンレイク）
9:30出発

焼き肉をしよう
お弁当を390円で
ご提供します。

　帰りミーティング

図書館で読書
ジョブプロ

（食パンタグ）
家事プロ
（金銭管理）

サロン
（ここいこ）

休み

暮らしに役立つ制度
について知ろう

　お昼休み

ジョブプロ
（西光寺or
食パンタグ）

外食に行こう 休み
料理作り
（からあげ）

ジョブプロ
（サンレイク）
9:30出発 　午後プログラム

WANA JAPAN
の1日

　朝ミーティング

軽スポーツ
（久木公民館）

ジョブプロ
（食パンタグ）

家事プロ
（手続きについて）

パン屋に行こう
（カウベル）

休み
　午前プログラム

ジョブプロ
（サンレイク）
9:30出発

ジョブプロ
（西光寺or
食パンタグ）

創作活動
周辺整備＆
ミーティング

料理作り
（炊き込みご飯・

卵焼き）

周辺のゴミ拾いと
話合いをします

9
創作活動

ジョブプロ
（食パンタグ）

コミプロ
（さいころトーク）

サロン
（ここいこ）

キミ子方式
（13:30開始）

月間スケジュール
コミュニケーションの
練習をします

お茶を飲みながら
ゆっくり過ごしましょう

内容は後日
お知らせします

WANA JAPAN
生活訓練ジョブプロ

（西光寺or
食パンタグ）

お楽しみ
プログラム

休み
料理作り
（うどん）

ストレッチ体操


