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作業予定は

28 29 30 状況に応じて

オフィス
まるべりー

消防訓練
（地震車体験）

職場適応術
（クライシスプラン）

2022

11
本部（天神町）にて地
震車の体験などを行

います

就労先で働き続ける
ことが出来るよう、リス
ク管理について考え

ます 月間スケジュール

松江南消防　様 ヂューン松江　山下 様

就活講座
（職務経歴書）

お試し趣味
（イラスト講座）

オフィスまるべりー
の1日

　朝ミーティング

職務経歴書の必要
性や書き方のコツを

学びます

「絵描き」として活躍
しておられる講師より
楽しく上手に絵を描く
コツを教えてもらいま

す
午前訓練

　お昼休み

午後訓練

自分のおすすめ「疲
れ解消法」の紹介を
キャンバで作成し、プ

レゼンします

帰りミーティング
掃除

スタッフ Pori　様

お試し趣味
（キャンバ）

スタッフ
今月の

プログラム

面接練習
仕事術

（情報の取り扱い）

繰り返し練習して本
番に備えましょう。

今回はチェックシート
の活用を行います

働く上で取り扱う各種
情報の管理方法につ

いて考えます

連絡先

0852-61-5006

スタッフ スタッフ

仕事術
（Word講座）

変更の可能性があり
ます。

職場で使えるWordの
スキル活用について

学びます

スタッフ


