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プログラム
スケジュールの

ご案内

毎週2回
10：00-12：00
各種プログラムを
行っています！

見学や体験参加
も可能です！

お気軽にどうぞ♪

Excel講座
卒業生の体験談を

聞く会

様々な場面で必要と
なる証明写真、どう
撮るとよいのか学び

ます

就活講座
証明写真の撮り方

オフィスからの卒業
生が、訓練時代のこ
とや就職してからのこ
とについて話してくれ

ます

講師

繰り返し練習して本
番に備えましょう

基本のビジネスマ
ナーについて学びま

す
※前回の資料をご持

参ください。

スタッフ

実務でのExcelの活
用について学びます
※前回のテキストをご

持参ください。

スタッフ

面接練習

オフィス
まるべりー

講師

職場適応術
WRAP

WRAP（元気回復行
動プラン）を知り、
やってみましょう

講師

5

2024

お試し趣味
風景を撮りに行こう

季節のイベントへ出
かけ、写真を撮り、画

像加工します

スタッフ


