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情報の取り扱い

講師

ストレッチ

普段から使えるスト
レッチを講師の方か

ら学びます。
フェイスタオルを
持ってきてください。

講師

ギフト商品の試食を
行い、CanvaやWord
などを使ってチラシや
POPを作ります。

スタッフ 講師

暑中見舞いの作り
方

CanvaやWordを
使って暑中見舞いを

作成します。

スタッフ

ギフト勉強会 面接練習

オフィス
まるべりー

個人情報保護制度
について、漏洩事案
やヒヤリハット事例を
交えながらお話があり

ます。

履歴書・職務経歴書
の書き方を学び、作

成します。

スタッフ スタッフ

応募書類作成

プログラム
スケジュールの

ご案内

毎週2回
10：00-12：00
各種プログラムを
行っています！

見学や体験参加
も可能です！

お気軽にどうぞ♪

JST　報連相

Excelで給与計算で
きる表を作ってみま

しょう。

Excel講座

報連相の練習を
しましょう。

スタッフ

繰返し練習して本番
に備えましょう。


